31 MEDIA MARATON “BAHIA DE CADIZ”
COMISION ORGANIZADORA

FECHA DE CELEBRACION:

Domingo 26 de marzo de 2017.

SALIDA:
A las 10'00 horas.

Avenida José Lebn de Carranza esquina con calle Retama, junto al
Complejo Deportivo Ciudad de Céadiz.

META:

Estadio Iberoamericano de Bahia Sur de San Fernando.

DISTANCIA:

21,097 kilémetros. Circuito homologado por la Real Federacién Espafiola de Atletismo.
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1.- CATEGORIAS:

Hombres, nueve grupos segun relacion de afio de nacimiento.

Mujeres, nueve grupos segun relacién de afio de nacimiento.

- A, mayores de 18 afios nacid@s en 1999 hasta nacid@s en 1987.
- B, nacid@s en los afios 1986 a 1982.

- C, nacid@s en los afios 1981 a 1977.

- D, nacid@s en los afios 1976 a 1972.

- E, nacid@s en los afios 1971 a 1967.

- F, nacid@s en los afios 1966 a 1962.

- G, nacid@s en los afios 1961 a 1957.

- H, nacid@s en los afos 1956 a 1952.

- |, nacid@s en los afios 1951 y anteriores.

2.- INFORMACION E INSCRIPCIONES:

2.1.- Las inscripciones se realizaran a través de la web

http://cronofinisher.com/evento/xxxi-media-maraton-bahia-de-cadiz/
2.2.- Se establece un limite de 1.800 inscripciones.

2.3 La cuota de inscripcibn es de 11 euros, hasta el 6 de marzo (inclusive); para
inscripciones realizadas posteriormente la cuota sera de 15 euros.

2.4.- Las inscripciones finalizardn cuando se llegue al limite establecido, o bien, el martes 21
de marzo a las 14:00 horas se cerrara el plazo de inscripcion, si no se hubiese alcanzado dicho
limite.

2.5.- Cada corredor inscrito esta obligado a comprobar sus datos de inscripcion a través de la
web, y asi evitar problemas en las clasificaciones. Cualquier dato incorrecto es responsabilidad
de la persona inscrita.

2.6.- Entrega de bolsa del corredor (dorsal — camiseta — chip): Los participantes podran
retirar su bolsa del corredor con su dorsal, chip y camiseta desde el jueves 23 de marzo al
sabado 25 de marzo, en el Departamento de Deportes de El Corte Inglés de Bahia Sur (San
Fernando), en horario de 10.00 a 14.00 y de 17.00 a 21.00. De igual forma, se podran retirar en
la linea de salida el mismo dia domingo 26 de marzo, en horario de 08.00 a 09.00. Es necesario
presentar la confirmaciéon de inscripcidon que se emite al finalizar el proceso de inscripcién
para retirar la “bolsa”.
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3- SERVICIOS:

e AUTOBUSES:

Existir4 a disposicion de los participantes un servicio gratuito de autobuses con el

siguiente horario:
* SALIDA

- A las 08:00 horas desde el Estadio Iberoamericano de Bahia Sur en San
Fernando, con destino al Complejo Deportivo Ciudad de Cadiz (Linea de salida).
* SALIDA
- A las 13'00 horas desde la linea de meta del Estadio Iberoamericano de Bahia
Sur en San Fernando, salida con destino al Complejo Deportivo Ciudad de Cadiz (Linea
de salida)..

e GUARDARROPA.

Existira a disposicion de los participantes un servicio de guardarropa situado hasta la hora de la
salida en el Complejo Deportivo Ciudad de Cadiz y una vez terminada la prueba podra recoger
sus pertenencias en la zona de meta, para ello se facilita en la “bolsa del corredor”, un adhesivo
que colocara en las asas de su mochila, antes de entregarla en la furgoneta guarda-ropa.

e AVITUALLAMIENTO:

Los puestos de avituallamiento estaran colocados en los siguientes puntos:
Kilbmetro 5 - kilébmetro 10 - kilébmetro 15 - kilébmetro 17,5 y META.

e HOTEL PATROCINADOR
El Hotel Barcel6 Céadiz es uno de los patrocinadores del evento, pone a disposicion de los
participantes, tarifas especiales de alojamiento. Para mayor informacion en
cadiz.res@barcelo.com
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4- NORMAS GENERALES:

4.1.- Seran descalificados los atletas que:

- No pasen por todos los controles existentes en la carrera.

- No lleven el dorsal visible.

- Tengan un comportamiento antideportivo.

- No respeten todas las indicaciones realizadas por la Organizacion.

4.2.- Recomendamos a los atletas, la realizacion de un reconocimiento médico.

4.3.- La Organizacidn no se hara responsable de las negligencias o imprudencias de los
corredores.

4.4.- Todos los atletas que, a instancia de los servicios médicos se les notifique la retirada

de la carrera asi deberan realizarlo.

4.5.- Los medios informativos que deseen realizar su labor profesional durante la prueba
deberan acreditarse previamente.

4.6.- El tiempo de paso maximo por kilometro se establece en 6 minutos 30 segundos.
Los participantes que superen el citado promedio podran ser retirados por la
organizacion, para ello se dispondrd de vehiculos en cola de carrera, que
trasladarian a los corredores retirados hasta linea de meta.

4.7.- La prueba se regira por el Reglamento Internacional de Atletismo.
4.8.-  Los premios no seran acumulables.
4.9.- Las clasificaciones seran informatizadas.

4.10- A todos los corredores participantes en la prueba les cubrird un seguro de
responsabilidad civil, y seguro deportivo obligatorio.

4.11- No se permitira el uso de bicicletas o motocicletas, para acompafar a los corredores,
que no estén acreditadas por la organizacion.

4.12- Por cuestiones de seguridad, no esta permitida la participacion de corredores con
animales, ni correr con carritos portando a menores.

4.13-  El hecho de inscribirse implica que acepta que esta en perfecta forma fisica para realizar
la prueba, eximiendo a la organizacién de cualquier patologia o anomalia fisica que
pudiese padecer, recomendandosele por ello, la realizacidon de reconocimiento médico
previo.
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5- SENALIZACIONES DURANTE LA CARRERA:

5.1.- Durante la prueba las pancartas "sefializadoras" del recorrido
estaran situadas en todos los kildmetros de la prueba.

5.2.- Debido a que el recorrido en su mayor parte es por carretera

nacional se recomienda correr lo mas cercano al arcén, asi como
respetar todas las indicaciones realizadas por la Organizacion.

6- ITINERARIO DE LA CARRERA:

SALIDA: Avenida José Ledn de Carranza esquina con calle Retama,
junto a Complejo Deportivo Ciudad de Cadiz.

ITINERARIO CIUDAD DE CADIZ:

Avenida José Ledn de Carranza, Avenida de La Corufia, Avenida Juan
Carlos I (ida y vuelta), calle Gibraltar, calle Prado del Rey, acceso a
autovia

AUTOVIA CARRILES SENTIDO CADIZ & SAN FERNANDO

ITINERARIO CIUDAD DE SAN FERNANDO:

Rotonda De Tusquet, calle Real, rotonda De Felipe V; calle Escopeteros Salineros, rotonda
Ingeniero Antonio Prats; calle Voluntarios realistas, calle Marqués de Villavicencio, calle José
Ramos Borrero, calle Santo Entierro, Avenida de la Ronda del Estero, Avenida de San Juan
Bosco, Rotonda Jefatura Policia Local, calle Almirante Cervera, calle Real, calle Diego de
Alvear, calle Colon, Avenida Cayetano Roldan; Avenida Pery Junquera, Puente de la Caseria,
calle Ferrocarri, rotonda Torre de Bahia Sur, aparcamientos y llegada al Estadio por puerta de
maraton y META en el interior del ESTADIO DE BAHIA SUR.
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7- PREMIOS :

7.1 CLASIFICACION ABSOLUTA MASCULINA Y FEMENINA.-

1°9/12 Trofeo y obsequios de patrocinadores
2°/22 Trofeo y obsequios de patrocinadores
30/32 Trofeo y obsequios de patrocinadores

7.2 CLASIFICACIONES POR CATEGORIAS:

Trofeo a los tres primeros clasificados de cada categoria.
e Los premios y trofeos no serdn acumulables segun el siguiente orden
de preferencia: 1° clasificacion absoluta — 2° clasificacion por categorias

7.4.- A todos los corredores se les entregara en la “bolsa del corredor” una
camiseta como recuerdo de su participacion en esta prueba.

7.5.- Los corredores que finalicen la prueba tendran a su disposicion un

diploma acreditativo que podra imprimirlo/descargarlo a través de las
paginas webs oficiales.
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WEBS PARA INFORMACION E INSCRIPCION:

INSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE DE CADIZ

https://deporte.cadiz.es/

PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES DE SAN FERNANDO

http://www.sanfernando.es/ayto/

PATROCINADORES:

» OCCIDENTAL CADIZ

» EL CORTE INGLES

» CENTRO COMERCIAL BAHIA SUR
» COCA COLA

» CADIMAR S.A. MERCEDES-BENZ
» RUNNGO SPORT
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